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R

SYFTE OCH BAKGRUND

SOLBERGA BOLLKLUBBs 6vergripande malsittning dr att sa manga som mojligt ska spela
fotboll sa linge som méjligt under sa bra férutsittningar som mdijligt. For att féreningen ska kunna
vixa och sikra dtervixten dr det nddvindigt att jobba aktivt for att behalla vira spelare sa linge som
mojligt. Detta dr ocksa en strategisk fraga eftersom fler spelare leder till fler lag, 6kade intikter, och
mer triningstid, ddr i synnerhet andelen ildre aktiva barn har sirskilt gynnsam inverkan pa
ckonomin genom aktivitetsstodets utformning samt vid fordelning av trdningstider da vi ér

berittigade till fler timmar ju dldre aktiva barn vi har.

MALSATTNINGAR

Malsittningarna med denna policy ér att féreningen inte ska tappa spelare och ledare om lag bérjar
fa sa ont om spelare att de inte lingre kan spela matcher enligt gillande regelverk. Genom
tillimpning av denna policy férvintas foreningen i stillet kunna behilla sina spelare och ledare
samtidigt som risken fOr att féreningen tvingas betala béter till férbundet p.g.a. att lag utgar ur

seriespel under pagaende sisong minimeras.

ANSVARSFORDELNING

Att foreningen behaller sina spelare sa linge som mojligt dr pd Gvergripande niva ett gemensamt

ansvar for de enskilda lagen och styrelsen men dir lagen och styrelsen ansvarar for olika saker.

Lagens ansvar dr att utifrin de forutsittningar de har skapa en sa bra triningsmiljé som méjligt
och i detta folja fastslagna riktlinjer och policys 1 foreningen. De dligger sirskilt lagen att jobba aktivt
och att genom god planering, pro-aktivt arbetssitt och lagéverskridande samarbete inte tappa
spelare 1 onddan. Det dr ledarnas ansvar att i god tid informera styrelsen om truppen borjar bli f6r
liten. Vira ledare férutsitts ocksa vara 16sningsorienterade och uppvisa samarbetsférmaga och sta

6ver alla former av ”revirpinkning”.

Styrelsens ansvar ir att kontinuerligt f6lja utvecklingen inom lagen och att kontakta berért lag om
man ser att detta riskerar att fa problem. Det dr dven styrelsens ansvar att infér anmilan till
kommande ars seriespel folja upp antalet férvintande spelare kommande sisong sa att foéreningen
inte anmiler lag med fér fd spelare. Styrelsen ansvarar vidare fo6r att fatta beslut om
sammanslagningar av lag om sa bedéms nédvindigt samt tillse att dessa blir genomférda pa ett sa

bra sitt som mojligt.

SOLBERGA BOLLPLAN, LERKROGSVAGEN 30
Hemsida: www.solbergabk.se.

E-post: info@solbergabk.se
Postadress: BOX 74, 125 22 ALVSIO



MATT/RIKTLINJER FOR ANTAL SPELARE | TRUPPEN
Foljande matt/riktlinjer giller i SOLBERGA BOLLKLUBB for att sikerstilla att trupperna ir

tillrdckligt stora. Styrelsen skall regelbundet folja upp om antalet spelare i foreningens olika lag

uppfyller dessa riktlinjer — 1 synnerhet infér anmilan till seriespel kommande sisong.

5 mot 5 (8 — 9 4r)

Minst 10 spelare i truppen utifran féljande:

SvEF rekommenderar 2 st. avbytare per lag vilket ger ett minimum om 7 spelare i truppen.

Ligg dartill pa oférutsett franfall om 30 % p.g.a. sjukdom, skador eller andra orsaker. Det

ger da ett minimum om 10 spelare i truppen.

For att anmala tva lag till seriespel (Sankt Eriks-cupen) bor truppen bestd av minst 20

spelare.

Allminna foérutsittningar for att spela match:

For att spela match ska medlemsavgiften vara betald.

Matchen dr ett sdrskilt triningstillfille ddr laget provar hur det man har 6vat pa under
ordinarie trining fungerar i praktiken. Att spela eller att sta Gver en match dr varken ndgon

form av bel6ning eller omvint.

For att spela match foérutsitts att man trinar regelbundet. En genomsnittsnéirvaro pa 50 %
under en rullande” 4-veckors period dr ett rimligt riktvirde for att matchspel ska vara
aktuellt. Om spelaren utévar andra idrotter parallellt med fotbollen ska ledarna ta hinsyn till

detta.

Vid sjukdom deltar man vid minst ett triningstillfille efter att man har blivit frisk innan det

ar aktuellt att bli kallad till match.

Riktlinjer vid kallelse till match:

Vid varje match kallas 8 ordinarie spelare och 3 reserver.
Kallelse skickas tva veckor innan match.
Kallade spelare (ordinarie och reserver) forutsitts att skyndsamt svara pa kallelsen.

Om ordinarie kallad spelare tackar JA férutsitter ledarna att hen ocksa deltar vid matchen.
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Inget svar riknas som ett NEJ.

Reserv som tackar JA innebir att ledarna vet att hen dr tillginglic om nagon ordinarie

spelare skulle tacka NE] eller inte svara.

Om ordinarie kallad spelare tackar NEJ eller inte har svarat en vecka innan match gar hens

plats 6ver till ndgon av reserverna dar forst svarande reserv far platsen.

Ordinarie spelare som tackar NEJ kan, oavsett anledning, inte rikna med att erbjudas nigon

Zersattningsmatch”.

Kallade spelare och reserver som veckan innan match svarat JA forutsitts ocksa delta vid

matchen.

Om man fir férhinder skall detta omgaende anmiilas till lagets ledare sa att de har mojlighet
att kalla nagon annan spelare — 1 forsta hand nagon av reserverna. Att inte komma utan att

meddela ledarna om detta medfor att man far st Over nasta ordinarie match.

Riktlinjer f6r matchschema:

Om laget bestir av manga spelare men dr for fa att delta med tva eller flera lag upprittar

ledarna ett rullande schema dir spelare star Gver matcher for att alla ska fa spela.
Riktvirdet dr att alla ska fa spela lika manga matcher under sisongen.

Schemat ska upprittas i god tid innan siasongen startar sa att spelarnas foréldrar kan ligga in

de matcher som dr aktuella fér dem i sina respektive kalendrar.
Mojligheterna att ta hinsyn till var och ens unika situation dr mycket begrinsade.

Forildrar kan byta datum med varandra i schemat. Om byten sker skall ledarna informeras

om detta sd att de kan uppdatera schemat.
Om inga byten meddelas antas att spelarna kan delta enligt schemat.

Schemat forutsitter att spelarna trinar i den omfattning som anges i inledningen — dvs. ett
’rullande” 4-veckors genomsnitt pa minst 50 % nirvaro. Att trina dr en fOrutsittning for att
spela match. Vidare giller ocksa en veckas trining efter sjukdom innan match ar aktuellt

igen.
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7 mot 7 (10 — 12 4r)

Minst 13 spelare i truppen utifran foljande:

SvEF rekommenderar 3 st. avbytare per lag vilket ger ett minimum om 10 spelare i truppen.

Ligg dirtill pa oférutsett franfall om 20 % p.g.a. sjukdom, skador eller andra orsaker. Det

ger da ett minimum om 12 spelare i truppen.

For att anmila tva lag till seriespel (Sankt Eriks-cupen) bor truppen besta av minst 24

spelare.

9 mot 9 (13 — 14 4r)

Minst 16 spelare i truppen utifran féljande:

SvEFF rekommenderar max 4 st. avbytare per lag vilket ger ett minimum om 13 spelare i

truppen.

Ligg dirtill pa oférutsett franfall om 20 % p.g.a. sjukdom, skador eller andra orsaker. Det

ger da ett minimum om 16 spelare i truppen

For att anmala tva lag till seriespel (Sankt Eriks-cupen) 9 mot 9 bor truppen bestd av minst

30 spelare.

For att anmala ett 9 mot 9 lag och ett 7 mot 7 lag (ny spelform fr.o.m. 2019) till seriespel

(Sankt Eriks-cupen) bor truppen besta av minst 25 spelare.

11 mot 11 (fran 15 ar)

Minst 18 spelare i truppen utifran féljande:

SvEF rekommenderar max 3 st. avbytare per lag vilket ger ett minimum om 14 spelare i

Ligg dirtill pa oférutsett franfall om 20 % p.g.a. sjukdom, skador eller andra orsaker. Det

ger da ett minimum om 18 spelare i truppen.

For att anmaila tva lag till seriespel (Sankt Eriks-cupen) 11 mot 11 bér truppen besta av

minst 34 spelare.

For att anmila ett 11 mot 11 lag och ett 7 mot 7 lag (ny spelform fr.o.m. 2019) till seriespel

(Sankt Eriks-cupen) bor truppen besta av minst 27 spelare.
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ATGARDER | HANDELSE AV LITEN TRUPP
Styrelsen féljer lagens utveckling med avseende pd truppens storlek och dess mojlighet att
genomfoéra seriespel i sin aldersgrupp. Det dr dven alla SOLBERGA BK ledares ansvar att ha en

dialog med styrelsen om truppen riskerar att bli for liten.

Om det finns indikatorer pa att en trupp dr, eller riskerar att bli, for liten kommer foreningen att
besluta om sammanslagning med annan trupp pd sa sitt att truppen gar samman med en 1 dr yngre
eller 1 ar dldre trupp. Detta genomférs och sikerstills vid slutet av spelsdsongen innan féreningen

anmaler lagen till kommande ars seriespel.

Representant for styrelsen kallar ledarna f6r de ber6rda lagen for att informera om étgirderna, vad

som kommer att hinda, varfér och vad det innebir f6r de berérda spelarna och ledarna.
Styrelsen ansvar vid beslut om sammanslagning ér att se till att den genomfors pa ett bra sitt.

Ledarnas ansvar i de berérda lagen dr att genomféra sammanslagningen och verka for att den blir sa

bra som mojligt genom:
- Ledarméten vid vilka de berérda ledarna triffas for att planera fér sammanslagningen.

- Spelarméten vid vilka ledarna i respektive lag berittar om varfér man goér en

sammanslagning, vad den kommer att innebédra och vad man avser att uppna med den.

- Forildraméten vid vilka ledarna 1 respektive lag informerar forildrarna om

sammanslagningen och varfér man behéver gora den.
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